
★普通救命講習Ⅰ(一般公募：　８回)　

　※このステッカーが、人を助けるマークです。

★普通救命講習【応急手当ＷＥＢ講習活用コース】
（注）職場や自治会、サークルなどの団体でお申し込みください。

★上級救命講習(一般公募：３回)

☆そのほかの講習〔詳細については豊橋市ＨＰ消防救急課(右のＱＲコード)をご覧ください。〕

普通救命講習Ⅲ（ベビーの心肺蘇生法）………６月１８日(日)・１１月１１日(土)

ＱRコードは株式会社デンソーウエーブの登録商標です

講習場所 　中消防署(東松山町２３番地)　５階

　１２月１０日(日)・　１月２１日(日)

講習時間・募集人員 　８時間(９時～１７時)　・各１５名(抽選)

申し込み方法

　実施日の前月１日から１５日までに、電子申請(消防救急課ＨＰ参照)ま
たは往復ハガキで、氏名・住所・電話番号・生年月日・職業を記入して送
付してください。

　〒440-0874東松山町23番地　消防救急課

講習実施日

講習場所 　中消防署(東松山町２３番地)　５階

講習内容
　普通救命講習の内容に加えて、傷病者の管理や外傷の手当て、搬送法な
どを学ぶ講習で、対象は中学生以上です。

講習時間・募集人員 　２時間　・１０～１５名程度の団体で

　消防救急課５１－３１０１にお問い合わせください。申し込み方法

講習場所 　中消防署(東松山町２３番地)　５階又は７階

講習内容

　４月２４日(月)・　５月２１日(日)・　７月２４日(月)
　８月２６日(土)・　９月２５日(月)・１２月　３日(日）
　２月１７日(土)・　３月　３日(日)　※３月３日(日)は女性のみ

講習内容
　成人に対する心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法、止血法などを学ぶ講習
で、対象は中学生以上です。

講習時間・募集人員 　３時間(９時～１２時)　・各１５名(申込順)　※3/3は女性のみ(抽選)

申し込み方法 　実施日の前月１日から、消防救急課５１－３１０１にて受け付けます。

講習実施日

　成人に対する心肺蘇生法やAED、止血法などの実技を学ぶ講習で、対象は
中学生以上です。事前に応急手当WEB講習(インターネットを利用した応急
手当の知識を身に付ける講習)を受講し、受講証明書を持参してください。

（注）★印は「とよはし市民救命の駅」登録可能な講習です。

豊橋消防イメージキャラクター ヒケッシー

豊橋市では、速やかな応急手当てを行える環境づくりとして「とよはし市民救命の駅」

制度を設け、市内事業所等に登録してもらい拡充を図っています。 ※登録施設は裏面
（Ｒ5.3.31現在）

「とよはし市民救命の駅」の条件は！

○ 施設にＡＥＤ（自動体外式除細動器）・応急手当セットが設置されていること。

○ 救命講習修了者が常駐していること。
（２０２３年度）


